
 

 

 

Sonja Sanden 
Jeg hedder Sonja og har været dagplejer siden 2011. Jeg er født i 

1974 og er gift med Carsten, sammen har vi 3 børn den yngste fra 

2005. Vi bor på Herskind Hede i et hus med en dejlig, stor have. 

Her er mulighed for leg, gemmesteder og bål. Det er vigtigt for mig 

at se og møde både børn og voksne. At skabe en tryg tilknytning 

og små udviklende øjeblikke ser jeg som min kerneopgave. Det er 

fundamentet for børns trivsel og livsduelighed. 

I min dagpleje er det 

vigtigste ikke, hvad vi 

laver sammen, men 

hvordan vi er sammen. 

Jeg er en del af dagplejens 

projekt om Madmod og 

madglæde. 

Jeg serverer en høj andel af 

økologisk kost i min 

dagpleje. Læs mere her.  

 

https://dagplejen-skanderborg.aula.dk/det-paedagogiske-arbejde/madmod-og-madglaede

