




Oplæg Birthe Brorson: ”Hvorfor og hvordan vi udvikler vores madkultur på vej mod klimavenlig, 
økologisk, velsmagende mad med mindre madspild”

”HVORFOR og HVORDAN
udvikler vi vores madkultur på vej 
mod klimavenlig, økologisk, 
velsmagende mad med mindre 
madspild”













Formål:
Fokus på at højne økologiprocenten, mind-
ske madspild og øge den klimavenlige kost jf. 
de nye kostråd.





Nye 
strømninger!

Må jeg nu ikke længere bestemme, hvad
jeg kommer i munden?



Kunstgødning
Sprøjtegifte
Presset husdyrproduktion
GMO



Kunstgødning
Sprøjtegifte
Presset husdyrproduktion
GMO



CO₂ og fødevarer



CO₂ udslip





Fordeling af al landbrugsjord på kloden

Kød og mælk Planter











Vi kan også vise det sådan her:



De officielle Kostråd
– godt for sundhed og klima

”Udarbejdet af Fødevarestyrelsen til brug for gennemgang af De officielle Kostråd – godt for sundhed og 
klima. Der må ikke ændres i præsentationen. Udarbejdet februar 2021 

…eller sådan her:



Ca. 14 kg  CO₂  pr.  kg



Ca.  4 kg  CO₂  pr.  kg



Mindre end 1 kg  CO₂  pr.  kg
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kg CO₂ pr. kg heraf transport

Transport er bare uden betydning !

1 TON VARER 1 KM
Fly :  1000 kg CO2
Lastbil:  0,17-0,4 kg CO2
Skib :   0,005-0,01 kg CO2



Fremtidens fødevaresystem!







”Det bæredygtige køkken”

MINDRE 
MADSPILD

SÆSONENS 
FRUGT OG 

GRØNT

MINDRE OG 
ANDERLEDES 

KØD

MAD LAVET 
FRA BUNDEN











Hvad skal børnene spise?




















